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Aus- und Weiterbildung 

 MAS (Master of Advanced Science) Psychotherapie mit kognitiv-verhaltenstherapeutischem und 

interpersonalem Schwerpunkt in der Abteilung Klinische Psychologie und Psychotherapie des 

Instituts für Psychotherapie der Universität Bern  

 Master in Klinische Psychologie und Psychotherapie und Entwicklungspsychologie an der 

Universität Bern 

 Bachelor in Psychologie und Englisch an der Universität Bern 

Fortbildung 
 SPS Schmerzspezialistin und weitere diverse Fortbildungen im Rahmen des Titelerhalts als 

eidgenössisch anerkannte Psychotherapeutin (80h pro Jahr) 

Arbeitserfahrung 
 3 Jahre Psychologin/Psychotherapeutin in der Schmerzklinik des Spitalzentrum Oberwallis (SZO), 

Brig 

 4 Jahre Psychologin in der Tagesklinik und im Ambulatorium an den Psychiatrischen Diensten 

Thun (PDT), Thun 

 2 Jahre PG-Psychologin und Assistenzpsychologin im Ambulatorium und auf der stationären 

Abteilung am Psychiatriezentrum Oberwallis (PZO), Brig 

 Praktika am Psychiatriezentrum Oberwallis (PZO), Brig  

Aktuelle Berufstätigkeit   

 Seit Dez. 2025: Selbstständige Psychotherapeutin in der Praxis psyWAL Visp 
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Sprachen 
 Deutsch 

 Englisch 

Mitgliedschaften  
 Föderation der Schweizer Psychologinnen und Psychologen (FSP) 

 Assoziation der Psychologinnen und Psychologen des Wallis (APW) 

 Swiss Pain Society (SPS) 


