Dr. phil. Fachpsychologin fiir Psychotherapie FSP

Tel. +41 79 915 55 19
jennifer.chilver-stainer@fsp-hin.ch

www.psychotherapie-wallis.ch

Supervisorlnnen-Ausbildung am Institut fiir Psychotherapie im
Kindes- und Jugendalter der psychiatrischen Universitatskliniken Basel, Bern, Zirich (IPKJ)
Postgraduale Weiterbildung in systemischer Therapie und Verhaltenstherapie mit Schwerpunkt
auf Kinder und Jugendliche, Institut fir Psychotherapie im Kindes- und Jugendalter (IPKJ)
Doktorat in Entwicklungspsychologie an der Universitat Bern

Studium der Entwicklungspsychologie/-stérungen, Klinischen Psychologie und Psychopathologie
an der Universitat Bern

Laufende Fortbildungen und Workshops im Bereich der Psychotherapie und Diagnostik von Kindern
und Jugendlichen (z.B. Workshop ADOS-2/ ADI-R an den UPK Basel, Seminar Intelligenzdiagnostik
WISC-V und ADHS-Diagnostik an der Testzentrale in Bern, Workshop zu Kindern von psychisch
belasteten Eltern an der KpbE-Tagung in Biel, Paarberatung am Systemischen Institut in Bern,
Zivilrechtliche Gutachten bei Kindern und Jugendlichen an der Universitat Basel)

1.5 Jahre Gutachtertatigkeit in der Kinder- und Jugendforensik der UPD in Bern

3 Jahre Tatigkeit als delegiert arbeitende Psychotherapeutin in psychiatrischen Praxen im Kanton
Bern (2 Jahre Praxis im Zentrum in Interlaken, 1 Jahr Praxis psy-bern in Bern)

3 Jahre Psychotherapeutin im stationaren Kinderbereich der Universitaren Psychiatrischen Dienste
Bern (UPD) in Ittigen (davon 1 Jahr leitende Psychologin einer Kinderstation)

6 Jahre Psychologin/ Psychotherapeutin im Zentrum fiir Entwicklung und Therapie des Kindes und
Jugendlichen (ZET) in Visp (davon 2 Jahre Psychologin und Koordinatorin am Padagogisch-
Therapeutischen Zentrum)

2 Jahre wissenschaftliche Mitarbeiterin am Institut flir Schule und Heterogenitat der PH Luzern
Studienpraktika und postgraduale Stellen: Erziehungsberatung Bern (Gruppentherapie), UPD Bern
(stationadrer Kinderbereich), Kantonale Dienststelle fiir die Jugend (ZET Visp, Jugendgericht Sitten),
Psychologische Praxis in Brig (lic. phil. Esther Pfammatter)

Seit Sep. 2021: Selbstandige Psychotherapeutin in der Praxis psyWAL

Beratungen und Therapien kénnen auf Walliserdeutsch, Hochdeutsch oder Englisch durchgefiihrt
werden.


mailto:jennifer.chilver-stainer@fsp-hin.ch
http://www.psychotherapie-wallis.ch/

Foderation der Schweizer Psychologinnen und Psychologen (FSP)
Assoziation der Psychologinnen und Psychologen des Wallis (APW)

Ich bin in Brig aufgewachsen und habe nach der Matura an der Universitat Bern Psychologie studiert.
Wahrend meiner Weiterbildung zur Psychotherapeutin habe ich rund sechs Jahre im Zentrum fir
Entwicklung und Therapie des Kindes und Jugendlichen (ZET) in Visp gearbeitet. Parallel dazu habe ich
im Bereich der moralischen Entwicklung doktoriert. Anschliessend war ich wahrend rund sechs Jahren
im Kanton Bern beruflich tatig und habe meine psychotherapeutischen Erfahrungen im stationdren
Kinderbereich der Universitdaren Psychiatrischen Diensten (UPD) sowie in psychiatrischen Privatpraxen
erweitert. Seit September 2021 bin ich als selbstandige Psychotherapeutin in der Praxisgemeinschaft
psyWAL im Wallis tatig und erweitere beim Fachwissen laufend.

Ich bin Mutter einer Tochter und lebe mit meiner Familie in Termen. Ausgleich zum Beruf finde ich bei
Spaziergangen in der Natur, beim Lesen und Umsetzen kreativer Ideen.



